”MLODA Uczniowie naszej szkoty 25 wrzesnia oddali

KREW 18 litréw krwi w ramach akcji ,,Mtoda krew ratuje zycie”.
Konkurs ten sigga rangi ogolnopolskiej. Organizato-
RATUJ E rem byla pani Bozena Dolecinska opiekunka szkolnego klu-
7ZYCIE!"” bu Honorowych Dawcoéw krwi.
Wszystkim
uczniom, ktorzy
przylaczyli si¢ do

akcji z calego ser-
ca dzigkujemy!

SPOTKANIE W BYTOWSKIM CENTRUM KULTURY

Dyrektor Europejskiego Centrum So-

lidarnosci w Gdansku spotkatl si¢ 8.10.2008
roku z BCK z mlodzieza.
W debacie wzigly udziat klasy maturalne IV
TZ i GD, IV TH oraz IV a TE. W spotkaniu
uczestniczyt takze w-ce starosta p. Krzysztof
Stawski.

Ojciec M. Zigba opowiadatl mtodzie-
zy o czasach ,,Solidarno$ci” oraz jego dzia-
falnosci w tym okresie. Nasza mlodziez wy-
kazata si¢ duza dojrzatoscia. Z checia zada-
wata wiele ciekawych i interesujacych pytan.

NAGRODY OTRZYMALI:
i 1.”Z1oty Kalkulator”- p. Grazyna Mazur i
+ 2. ,,Gracja Roku”- p. Anna Talewska
i 3. ,,Pracu$ Roku”- p. Marian Staubach !
E 4.”Chodzaca Encyklopedia”- p. Elzbieta Palasz i
i 5.”Totalnie Zakrgcony”- p. Krystyna Wochyn |
| 6.”Czarujacy Usmieszek”- p. Katarzyna Koterba !

7.”0Obce Brzmienie”- p. Joanna Szczerba
8.”Bratnia Dusza”- p. Elzbieta Szanowska
9.”Dono$ny Gtos”- p. Halina Borzyszkowska
10.”Gigtkie Ciato”- p. Bozena Dolecinska
GRATULUJEMY!
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Dnia 1.10.08r. uczniowie klas: IILO, llla-
TE, ITH, IITH, IIaTE wybrali si¢ na autoka-
rowa wycieczke krajoznawcza na Zutawy
Wislane - do Katow Rybackich. Byla ona
zorganizowana w formie warsztatow.

Na warsztatach spotkaliSmy si¢ z 0sobami,
ktére na co dzien prowadza zajecia ze stu-
dentami  Uniwersytetu Gdanskiego, totez
odbywaty si¢ one w ,,niecodzienny" sposob.

Nasza wycieczkg rozpoczeliSmy od zajec
Z historii regionu, ktoére poprowadzit pan
Dariusz Piasek. Opowiadal w ciekawy

I interesujacy sposob o polozeniu geograficznym terenu, powstaniu geologicznym Pomorza

i Zutaw Wislanych oraz sposobie powstawania
zjedli$my obiad w pobliskiej stotowce.

wydm, kliféw i mierzei. Po tym wyktadzie

Po obiedzie udalismy si¢ na zajgcia w terenie, ktore prowadzit geobotanik pan Michal Bu-

linski. Mozna bylo si¢ z nich dowiedzie¢ wiele

ciekawych rzeczy, ktore moga si¢ przyda¢ w

naszym zyciu, np. ze ,,marchwianka" u malych dzieci dziala tak samo jak suszone jagody

u dorostych ludzi, czyli przeciw biegunce.

Myslg, ze jednak najciekawsze byly zajgcia
z topografii. Pomogly one nam, mtodym lu-
dziom, zdoby¢ wigksze doswiadczenie w postu-
giwaniu si¢ mapa w terenie.

W trakcie wedréwki nad morzem pogoda nam
nie dopisata, ale mimo to nie zawrdciliSmy.
Finatem byt widok Battyku i wspdlna fotografia
na plazy.

ChcieliSmy serdecznie podzigkowaé naszym
nauczycielom, Kktoérzy zorganizowali nam
warsztaty i dolozyli wszelkich staran, aby
umili¢ nam czas. Podzigkowania naleza si¢
takze kierowcy autobusu panu Jarkowi Wiz-
nerowi. ,,DZIEKUJEMY"

C.G.

lega jego woli.

ladzie, tj.: cuk
etylomina.

Stodkie uzaleinienia- czekoladoholizm.
Czekoladoholizm- inaczej uzaleznienie od czekolady. Cho-
roba ta polega na utracie kontroli nad ilo$cia zjadanej czeko-
lady przez czekoladoholika i jest spowodowane przymusem
o0 charakterze psychicznym i somatcznym, przy czym pod-

Powodem tego uzaleznienia sa substancje zawarte w czeko-

ier, kofeina, teobromina, anandamid, fenylo-

Nie kazda z tych substancji musi uzaleznia¢, lecz istnieje
takie realne niebezpieczenstwo.

[LE KALORII MA KO

STKA CZEKOLADY



